CALENDRIER 2012-2013

Groupe Samedi / Dimanche
Premiére année

STAGE MOIS JOUR DATE THEMES
S 20 . Les bases fondamentales de I'énergie
: . Histoire / Principe du Shiatsu / Pré
N°1 OCTOBRE cautions / Shiatsu face arriére 1.
D 21 P
. Méridien du Poumon
. Anatomie: Les tissus, la peau.
s 17 . Ge_neralltes sur les 5 éléments. Le
Bois
N°2 NOVEMBRE _ : :
D 18 . Shiatsu face arriere / partie 2
. Méridien de la Rate
S 15 . Les 5 éléments. /Le Feu - La Terre
N°3 DECEMBRE . Shiatsu face arriére / partie 3
D 16 . Méridien du Coeur
. Anatomie: Systeme sanguin
S 19 . Les 5 éléments. / Le Métal - L'Eau
N4 JANVIER . Révision Shiatsu Face arriere 1/2/ 3
D 20 e :
. Méridien du Rein
S 16 . Méridiens et points/ Points lu / Zones
du dos / Méridien Vessie
N°5 FEVRIER
. Shiatsu Face Avant / Partie 1
D 17 . Méridien du Ministre du Coeur
. Anatomie : L'appareil locomoteur
. Pouls chinois / Pouls Antiques /
S 16 .
pouls radiaux
N°6 MARS . Shiatsu Face Avant / Partie 2
D 17 . Zones du ventre et Points Mo
. Méridien du Foie
S 20 . Mencius / Origine de la maladie /
Fiche diagnostique
N®7 AVRIL . Shiatsu Face Avant / Partie 3
D 21 . Méridien du Gros Intestin
. Anatomie: Appareil digestif
. Les 5 productions vitales / Les entités
S 18 viscérales / Le psychisme / Les
points du psychisme. Méridien Ves-
N°8 MAI sie: Deuxi@éme chaine
D 19 . Révision Shiatsu Face avant 1/2/ 3
. Méridien de I'Estomac
S 15 . Révision méridiens yin et points de
spécifiques
N9 JUIN . Shiatsu face latéral / partie 1
D 16 . Méridien de I'Intestin Gréle
. Anatomie; I'appareil respiratoire
. Les énergies climatiques / Les points
S 13
Fong
N°10 JUILLET : :
D 14 . Shiatsu face latéral / partie 2
. Méridien du Trois Foyers
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CALENDRIER 2013-2014

Groupe Samedi / Dimanche
Deuxiéme année

STAGE MOIS JOUR DATE THEMES
s . . Régulatjgn énergétique / Indicgs de
déséquilibres des organes partie 1
N°1 OCTOBRE . Shiatsu latéral / Partie 3
D * . Méridien de la Vésicule Biliaire
. Anatomie : Le systeme endocrinien
. Régulation énergétique / Indices de
S . déséquilibres des organes partie 2
i . Révision des méridiens Yang et
N°2 NOVEMBRE points spécifiques
D . . Révision Shiatsu latéral 1/2 /3
. Révision méridien
. Embryologie et méridiens / La
s * femme enceinte / Gynécologie / Les
points interdits.
N°3 DECEMBRE . Méridien Vessie: Troisieme chaine
. Shiatsu assis / partie 1
D * . Révision méridien
. Anatomie : Le systéme nerveux
S * . Maux de téte / Maux du dos
i ' 4 3 D . . Shiatsu assis / partie 2
. Révision méridien
S * . Le langage du corps / Observation
N°5 FEVRIER . Shiatsu assis / partie 3
D * . Révision méridien
. Anatomie: L'appareil urinaire
S * . Etudes de cas 1
N°6 MARS D . . Révision Shiatsu assis / Parties 1/2/3
. Révision méridien
. Les traitements symptomatiques en
Shiatsu / Points symptomatiques et
S * points importants. Insomnie, asthme,
constipation, diarrhée, probléme de
N°7 MAI peau, dépression, etc...
. Shiatsu Remise en Forme / Partie 1
D * . Révision méridien
. Anatomie: L'appareil génital
S * . Etudes de cas 2
N°8 JUN D . . Shiatsu Remise en Forme / Partie 2
. Révision méridien
S . . Shiatsu Remise en Forme / Partie B
. Révision méridien
N°9 JUILLET . Shiatsu Remise en Forme / Parties
D * 1/2/ 3
. Révision méridien
S * . Théorie: Révisions générales
N°10 SEPTEMBRE : — —
D * . Pratique: Révisions générales

* Dates non encore déterminées
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